
 

 

Dos personas 

 

Ingredientes:   2 patatas. 

      3  puerros 

     150 grs. Pavo cocido 

      1 bote (pequeño) de nata para cocinar 

      Queso rallado (mezcla gouda, parmesano….. etc) 

 

→ Picamos dos patatas como para tortilla freímos y apartamos, 

escurriendo bien el aceite. 

 

→ Picamos 3 Puerros, en trocitos  ni grandes ni pequeños, freímos y 

apartamos. 

 

→ Picamos pavo, y rehogamos un poquito. 

 

En una fuente de horno, tamaño según cantidad de ingredientes, 

ponemos: 

 

Una capa de patata 

Una capa de puerro 

Una capa de pavo 

Otra capa de patata 

Otra capa de puerro 

 

Después echamos un brik pequeño de nata para cocinar por encima, 

haciendo se entremezcle con las capas que hemos hecho, salpimentamos 

al gusto, y espolvoreamos queso rallado (yo eché una mezcla de gouda, 

gruyere, mozzarella). 

 

Precalentamos el horno a 250º durante 5 minutos. 

 

Metemos la  fuente al horno ya  a 220º (arriba y abajo) unos 10 / 15 min, 

cuando empiece a dorarse la capa de nata y queso retiramos. 

 

Y listo, sano y rico. 

 


